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बााँके जिल्लाको विपद् व्यिस्थापन िथा न्यूमनकरण सम्िन्धी  

आकजस्िक उद्मार टोली पररचालन (QRT/IRT) योिना 
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१.पषृ्ठभमूि 

बााँके जिल्ला बाढी, आगलागी, सिारी दरु्घटना चटयाङ, भकुम्प, िथा सिय सियिा हनु सक्ने राििागघ 
अिरोध लगायि विपद्िन्य र्टनाहरुबाट प्रभाविि रहदै आएको छ ।यस्िा र्टना हरुले भौमिक र 
िानविय क्षमि पयुाघएका छन ।ित्काल उद्धारको अभाििा  कमिपय अिस्थािा यस्िा र्टनाहरुिा 
परी अङ्कभङ्ग भएका  चोटपटक लागेका िामनसहरुले ज्यान गिुाउन बाध्य हनुे अिस्था सिृना हनु् छ 
।विपद् र दरु्घटनािा परेका िामनसहरुको ित्काल खोि उद्धार गने र प्रभािकारी,राहि मबिरण िार्घ ि 
िानि अमधकारको संरक्षण र प्रिधघन  गनघकोलागी ित्काल पररचालन हनुे दक्ष सिहु/टोली मनिाघण 
गरी ियारी अिस्थािा राख्न आिश्यक हनु्छ ।िसिा सरुक्षा मनिायको िहत्िपणुघ भमुिका रहदै आएको 
।यसका साथै आिश्यकिा अनसुार गैह्र सरकारी संर् संस्था  अन्य सरकारी मनकाय र मनिी क्षेत्र 
बाट पनी िनशक्तीहरु पररचालन हदैु आएका छन ।सोही आधारिा QRT/IRT को जिल्लास्िरको 
योिना २०८० मनिाघण गररएको छ ।  

२. उदेश्य  

 विपद् र्टनाको िोजखि न्यूमनकरण गनघ िथा ित्काल उद्धार कायघ गनघ QRT/IRT गठन 
गनुघ । 

 विपद् र दरु्घटनािा परेका िामनसहरुको ित्काल खोि उद्धार गने, थप िानविय िथा 
भौमिक क्षमि हनु नददन । 

  ३. प्राथमिकिा 

१- विपद् ब्यिस्थापन । 

२- राििागघ अिरोध हटाउने । 



४. रणमनिी 

१- QRT ियारी हालििा राख्न े। 

२- उद्धार सािग्रीको रोष्टर ियार गने । 

३- उद्धार सािग्री िोजखियकु्त स्थानिा Standing Position िा राख्न े। 

   ५.कायघमनिी  

१- नेपाल प्रहरीिा प्रहरी मनरीक्षकको संयोिकत्ििा QRT पररचालन गररने छ । 

२- नेपाली सेनािा सेनानीको संयोिकत्ििा QRT पररचालन गररने छ । 

३- सशस्त्र प्रहरी बल नेपालिा सशस्त्र  मनरीक्षको संयोिकत्ििा QRT पररचालन गररने छ । 

४- आिश्यकिा अनसुार मिनिटै सरुक्षा मनकायको एकीकृि QRT पररचालन गररने छ । 

५- जिल्ला मनकाय स्थामनय िह आयोिनाहरुिा रहेका सम्भाब्य उद्धार उपकरण सािाग्री हरुको 
रोष्टर िगार गने  । 

६- रोष्टिा रहेका सािाग्रीहरु आिश्यकिा अनसुार पररचालन गनघ िोजखियकु्त स्थानहरुिा सरुक्षा 
मनकायको मनगरानीिा सािग्री Standing Position िा राख्न े। 

७- िेमसनरी सािनको अपरेटर हरु ियारी अिस्थािा राख्न े। 

६.  जिम्िेिारी 
6.1- िखु्य मनकायहरु                                      6.2- सहयोगी मनकायहरु  

जिल्ला प्रशासन कायाघलय,                                 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

नेपाली सेना,                                           अन्य गैह्र सहकारी संस्थाहरु 

जिल्ला प्रहरी कायाघलय,                                   यािायि कायघलयहरु,  

सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल                                  जिल्ला अस्पिाल र स्िास््य 
चौकीहरु 

स्थामनय िहहरु                                       
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क्र.सं कायघक्रि वक्रयाकलाप जिम्िेिारी मनकाय सहयोगी 
मनकाय 

स्रोि सिय अनगुिन 
सचुक 

िोजखि 
मबश्लषेण 

१ रोष्टर संम्भाब्य उद्धार 
उपकरण 
सािग्रीहरुको 
रोष्टर ियार 

जिल्ला प्रशासन 
कायाघलय,       
नेपाली सेना, 
जिल्ला प्रहरी 
कायाघलय, सशस्त्र 
प्रहरी बल नेपाल 

अन्य सबै विमनयोजिि 
बिेट 

श्रािण 
िषान्ि 
मभत्र 

रोष्टर सिन्ियिा 
किी 

२ िनशक्ती 
पररचालन 

विपद्को सचुना 
संकलन 

जिल्ला प्रशासन 
कायाघलय, (DEOC)  

अन्य सबै विमनयोजिि 
बिेट 

र्टना 
लगतै्त 

संकमलि 
सचुना हरु 

सिन्ियको 
किी 

सरुक्षा 
मनकायहरुलाई 
खोि उद्धार 
राहि कायघिा 
खटाउन े

सरुक्षा मनकाय नेपाल रेडक्रस 
अन्य गै.स.सं. 

विमनयोजिि 
बिेट 

र्टना 
लगतै्त 

संकमलि 
सचुनाहरु 

सिन्ियको 
किी,बिेटको 
अभाि  

िेमसनरी 
औिारका 
Operator हरु  

जिल्ला प्रशासन 
कायाघलय सरुक्षा 
मनकाय 

सडक मडमभिन 
कायाघलय 
आयोिनाहरु 

विमनयोजिि 
बिेट 

मनरन्िर सािाग्री 
िौज्दाि 

बिेटको किी 

रोष्टरिा भएका 
सािाग्रीहरु 
Standing 

position िा 
राख्न े

नेपाली सेना, 
जिल्ला प्रहरी 
कायाघलय, सशस्त्र 
प्रहरी बल नेपाल 

प्रशासन 
कायाघलय,        
अन्य सबै 

विमनयोजिि 
बिेट 

मनरन्िर सािाग्री को 
अिस्था 

सािाग्रीहरु 
क्षमिहनुा 
सक्न े



अनसूुचीहरु 

अनसूुची १ बज्रदल गण, नेपाली सेनाबाट पररचामलि हनुे िनशजक्त वििरण  

मस.नं. व्य.नं. दिाघ नािथर 

1 7740 उप-सेनानी सरुि भण्डारी 
2 174479 िि. बालकृष्ण पौडेल 

3 229686 ह.ु किल थापा 
4 228249 अि. ददनेश खत्री 
5 229643 अि. श्री प्रसाद थापा 
6 229667 अि. कृष्ण वि.क. 
7 239680 प्यठु रोशन बस्नेि 

8 241213 प्यठु मिलन थापा 
9 249532 प्यठु सरुि शिाघ पौडेल 

10 255366 मस. रािेन्र शे्रष्ठ 

11 261568 मस. जिि बहादरु चौधरी 
12 261831 मस. अम्िर दत्त भट्ट 

13 २६४०९८ प्यठु पूणघ बहादरु नेपाली 
14 268984 मस. भिुन शाही 
15 268993 मस. नविन भट्टराई 

16 274034 मस. परिेश् िर चौधरी 

17 279538 मस. राि केिल राय  

18 279567 मस. समुिि रोकाय 

19 280524 मस. नरेश थापा 

20 290908 मस. ठगेन्र ध्िि िल्ल 

21 २९१५५४ मस. अरविन्द प्र.चौहान 

22 292082 मस. दल बहादरु थापा 

23 २९२४२८ मस. सविन था.ि. 
24 २९२७७६ मस. वकरण कुिार रािि 



25 294826 मस. सजन्दप कंुिर 

26 295043 मस. खिु राि खड्का  
27 २९७५१७ मस. सषु्िा वि.क. 
28 २९८३६० मस. सजुस्ििा पररयार 

29 298425 मस. मसिा थापा 

30 ३०१७७४ मस. समुनल पररयार 

31 ३०३०५७ मस. मिलन सनुार 

32 304172 मस. ररिा र्िी 
33 305002 मस. याि ब. रोकाय 

34 305421 मस. राकेश पनु िगर 

35 305612 मस. गोपाल चौधरी 
36 ३०६४८४ मस. पंकि साडा कुसमु्या थारु 

 

अनसूुची २ जिल्ला प्रहरी कायाघलयबाट पररचामलि हनुे िनशजक्त वििरण  

मस.नं. दिाघ नािथर कै. 
१ प्र.ना.उ नारायण डााँगी  

२ प्र.मन नरेश वि.क.  

३ प्र.ब.ना.मन सन्िोष बढुाथोकी  

४ प्र.ना.मन ददमलप कुिार वि.सी  

५ प्र.स.मन. समुनल शाही  

६ प्र.स.मन. द्धोण बहादरु खड्का  

७ प्र.स.मन. पकुस सनुार  

८ प्र.ब.ह पणुघ बहादरु वि.क  

९ प्र.ब.ह गणेश बहादरु भण्डारी  

१० प्र.ह िंग बहादरु के.सी  

११ प्र.स.ह ददप कुिार चौधरी  

१२ प्र.स.ह प्रिेलाल चौधरी  

१३ प्र.स.ह नरेश थारु  

१४ प्र.स.ह बसन्ि सनुार  

१५ प्र.स.ह ओि प्रकाश भषुाल  



१६ प्र.स.ह ददपेन्र थापा  

१७ प्र.ि सजन्िप चौधरी  

१८ प्र.ि हेि बहादरु चौधरी  

१९ प्र.ि पंकि चौधरी  

२० प्र.ि भपेुन्र कुाँ िर  

२१ प्र.ि खगेन्र भण्डारी  

२२ प्र.ि टंक बहादरु सनुार  

२३ प्र.ि सिुन थारु  

२४ प्र.ि िनक बहादरु विश्वकिाघ  

२५ प्र.ि रविन्र चौधरी  

 

 

अनसूुची ३ सशस्त्र प्रहरी बल नं.३०गण हे. क्िा. बागेश्वरी,बााँकबाट पररचामलि हनुे िनशजक्त वििरण  

 

मस.नं. आई.मड.नं. दिाघ  नािथर  सम्पकघ  नं. 
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